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 תשפ"ז  בתשרי  י"א 

 

 לכבוד 

 ות מחלקות ספורט \מנהלי

 על החינוך הגופניות \מפקחי

 

 1נספח  

טניס לתלמידי/ות  לשיפור הכושר הגופני באמצעות ה –"קול קורא" 

 ביה"ס היסודיים 

 
 הקדמה  .1

החינוך והספורט  ו  משרד  התרבות  ובריאמשרד  פעיל  חיים  אורח  בקידום  רבה  חשיבות  קידום  בו  רואים 

הגברת הפעילות הגופנית של ילדי וילדות ישראל הינה צורך לאומי הנובע    ספורט במדינת ישראל.המצוינות ב

 מירידה בזמן המוקדש לפעילות גופנית.  

לצרוך פעילות חינוך גופני וספורט ולשפר את   ב' או ג'תכנית זו תחשוף את התלמידים והתלמידות בכיתות  

 ולקידום המצוינות. היכולות הגופניות, הקואורדינטיביות לשם שלומות נפשית וגופנית

ובשיתוף איגוד   התאחדות הספורט לבתי הספרבאמצעות  הפיקוח הארצי על החינוך הגופני במשרד החינוך  

תקופה בה אנו  לאור  ' ברחבי הארץ,  ג',  ב, מבקשים לחשוף את ענף הטניס לילדים ולילדות מכיתות  הטניס

  עה פגי  וכתוצאה מכך  .בחוסן הנפשיפגיעה  ו  ,בקרב צעירים/ות  עדים לירידה משמעותית בפעילות הגופנית

 בריאות הנפשית והגופנית.ב

 .אלו יכול להתבצע באמצעות חשיפה לענפי ספורט שונים ובמקרה זה לענף הטניס מניעת תופעותסיוע ל

 

 קהל היעד  .2

 / ג' בפריסה ארצית. תלמידים/ות מכיתות ב'

 

 מטרות על  .3

 שיפור בריאותו/ה הפיזית של התלמיד/ה. .3.1

 שיפור בריאותו/ה הנפשית של התלמיד/ה. .3.2

 חשיפת ענף הטניס לילדים.  .3.3

 לטפח אהבה למשחק הטניס וחינוך לערכים של ספורט וחברות. .3.4
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 מטרות משנה  .4

מרוחקים  במצב סוציואקונומי נמוך, ו/או  יישובים הנגשת וחשיפת ענף הטניס לילדים/ות מ .4.1

 . גיאוגרפית

 פעילות גופנית בשעות הפנאי. .4.2

 צמצום פערים חברתיים. .4.3

 .הקניית מיומנויות ספורטיביות, שיפור קואורדינציה, התמצאות במרחב, זריזות, מהירות .4.4

 הקניית ביטחון עצמי, הערכה עצמית.  .4.5

 מועדוני הטניס.וחיזוק הקשר בין הרשות בית הספר  .4.6

 למיצוי פוטנציאל הישגי. -  שרונותיאיתור כ .4.7

 הרחבת מספר הפעילים בענף הטניס בארץ.  .4.8

 

 מודל התוכנית  .5

 הפעילות תתקיים בשטח ביה"ס. .5.1

 שבועות.  30הפעילות תתקיים פעם בשבוע למשך  .5.2

 תלמידים/ות למדריך/ה(.  18-15) מדריכים/ות 2בכל כיתה ידריכו 

 רתם/ן( במרכז הטניס היישובי.התלמידים/ות יוזמנו להשתתף בפעילות טניס )על פי בחי .5.3

 .הכל תלמיד/ה יקבל/תקבל מחבט טניס וחולצ .5.4

 בכל יישוב/אזור.  ייתקיים אירוע מרכז .5.5

 

 תנאי סף לרשות  .6

 מנהל/ת ספורט.יש לרשות  .6.1

 פועל מועדון טניס רשום ומוכר באיגוד.   ברשות .6.2

אשר יחתם בינה לבין התאחדות  הסכםמול אל  כנית תהיה באחריות הרשות המקומיתוהפעלת הת .6.3

 הספורט לבתי הספר. 

נתוני הרשות,   מאלדוג) ובמועדים שיקבעו ודוחותבמילוי נתונים  הרשות מתחייבת לשתף פעולה  .6.4

 . שדות שידרשו( , שמות מדריכים, ימי אימונים וכד' עפ"יפים/ותתבתי הספר המשת

ה או בוגר השתלמות ייעודית לנושא כנית יחויב להיות בעל תעודת הורא וכל מדריך/מאמן בת .6.5

 (.השתלמות של יום אחד –  )השתלמות למאמנים/מדריכים ללא תעודת הוראה

 . ג'-'בכל מדריך/מאמן יחויב לעבור השתלמות מקצועית לאימון תלמידים/ות בגיל כיתות  .6.6

 . הרשות תעמיד לטובת התוכנית מתאם/ת .6.7
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שנתית ע"פ נספח שיצורף להסכם )ביה"ס, כיתות, מס' תלמידים/ות,   הרשות תגיש תכנית עבודה .6.8

 ארגונית וכד'..(. תכנית אימונים

 הרשות תחתום על הסכם התקשרות. .6.9

 

 

 תנאי סף לבית הספר  .7

 קיום שיעורי חינוך גופני בהתאם לדרישות הפיקוח על החנ"ג.  .7.1

 הספורט של משרד החינוך.  ביה"ס פעיל בהתאם לתקנון החינוך הגופני, בהשתתפות באירועי .7.2

 .)אולם ספורט/מגרש מקורה( ביה"ס/הרשות יעמידו מתקן ראוי לפעילות .7.3

 (.'גאו  'בל )בד"כ כיתה הפעילות תכיל את כל תלמידי/ות שכבת הגי .7.4

 המדריך/המאמן הראשי חייב להיות בעל תעודת מדריך/מאמן ולקבל את אישור איגוד הטניס.  .7.5

ישתתפו בהשתלמויות לפיתוח מקצועי ע"פ הנחיות איגוד הטניס ו/או התאחדות  מדריכי התכנית .7.6

 הספורט לבתה"ס. 

מאמני/ות, מדריכי/ות התוכנים בנוסף לתעודת הדרכה בענף, חייבים להיות בעלי/ות תעודת  כאמור,  .7.7

 אישור המעיד על השתתפות ב"השתלמות למאמנים/ות, מדריכים/ות ללא תעודת הוראה" הוראה או 

 

 תבחינים  -אמות מידה  .8

  בתי"ס 3)יישובים קטנים עם עד  בתי ספר שלושה  עדתושבים תבוצע התכנית  100,000בישובים עד  .8.1

 , כל ביה"ס(.או פחות

בתי"ס הנמצאים באזור גאוגרפי סמוך   5-3 –תושבים תבוצע התכנית כ  100,000בישובים מעל   .8.2

 למרכז הטניס. 

 קבל פעילות פעם בשבוע, בשטח בית הספר.ת( 2מחולקת ל  כל קבוצת פעילות )כיתה .8.3

מדריכים ומאמנים אשר עברו השתלמות המאפשרת להם כניסה לעבודה בתוך   בתכנית ילמדו/יאמנו .8.4

 בתי הספר.

 התכנית מכל ביה"ס. אירוע יישובי הכולל את כל ילדי/ות קיום .8.5

 

 

 לבחירת רשויות  סדרי עדיפות .9

במידה והביקוש יגדל על ההיצע, מופיעים להלן סדרי  ו  )בהתאם לתקציב(  מספר המקומות בתכנית מוגבל

 כנית. ו עדיפות בקליטת רשויות לת

 (.במידה והתכנית תתקיים -  )בכל מקרה בשנה לאחר מכן תינתן עדיפות לרשויות חדשות

 מהמרוחק לקרוב למרכז הארץ. -אקונומי מהנמוך לגבוה ומדד פריפריה -העדיפות היא ע"פ מצב סוציו
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  : לסדרי עדיפות פירוט להלן

 הרמה הקריטריון  

 4-1 למ"ס  

 4-1 פריפריה רמת 

 7-5 למ"ס  

 7-5 פריפריה רמת 

 10-8 למ"ס  

 10-8 פריפריה רמת 

 

 בסיס לחישוב  .10

 הרשויות תשתתפנה בסבסוד התוכנית ע"פ מפתח ה"מצ'ינג" הבא:

   10%    - 4-1ו/או רמת פריפריה  4-1למ"ס 

   30%    - 7-5ו/או רמת פריפריה  7-5 למ"ס

   50%    - 10-8ו/או רמת פריפריה     10-8למ"ס 

 
 

 ועדת היגוי לתכנית  .11

 נציג/ת מנהל הספורט 
 נציג/ת פיקוח על החנ"ג 

 נציג/ת איגוד הטניס
 נציג/ת התאחדות הספורט לבתי הספר בישראל

 הארגוני/ת של התכנית מזכיר/ת הוועדה הרכז/ת 
 

 הרחיב או לצמצם מס ביה"ס הפועלים ברשות על פי שיקול דעתהוועדת ההיגוי רשאית ל •
 

   להצהרת כוונות של הרשות ולמלא את הקישור  את הבקשה יש להגיש על גבי הטופס המצורף,   ❖
 

 במקלדת  והשאלון ייפתח בדפדפן האינטרנט   CTRLלחיצה על מקש     +יש להצביע עם העכבר על הקישור  
 

https://forms.gle/tvDo5pyCVhFWnk6W7 
 
 
 
 
 
 
 

 רשויות אשר יתקבלו יקבלו אישור בכתב. אישור לפתיחת התוכנית ברשויות. מילוי הטפסים אינם מהווים  

 

 

 יתקבל(טופס שאינו חתום לא )יש לשלוח טופס זה חתום ומלא כולל חתימת מפקחים/ות 
 leah@schoolsport.org.ilבמייל  למשרדי התאחדות הספורט לבתי הספר

   12:00בשעה  14.10.26רביעי עד יום 
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 1נספח 

 ז פ"לתלמידי/ות בתי ספר יסודיים לשנה"ל תש לקידום המצוינות בטניס  כוונות טופס הצהרת

 
  )למילוי ע"י מחלקת החינוך/הספורט ברשות( 

 
    שם ממלא הטופס:         הרשות: שם

 
 תבצע הרשות את התוכנית לקידום המצוינות בטניס לבתי הספר הבאים: ז בשנת הפעילות תשפ"

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 אני מאשר/ת נתוני הרישום של בתי הספר הן בטופס זה והן במילוי הקישורים המצורפים מטה •

מתחייבים לפעול על  וות בתי הספר המופיעים ברשימה אישרו את השתתפותם בתכנית /אני מאשר כי מנהלי •
 פי הנדרש מבית הספר 

 הרשות מתחייבת לעקוב ולפקח על ביצוע התכנים בבתי הספר הנבחרים לתכנית •

 במרכזי הטניס.ות \הרשות מתחייבת לבצע פעולות המשך בקליטת התלמידים •

 הרשות מתחייבת לחתום על הסכם התקשרות מול התאחדות הספורט לבתי הספר.  •

 על הסכם התקשרות לא ניתן להתחיל בתוכנית.ללא חתימה  •

 

 חתימה:_____________  תאריך: ___________  שם מנהל/ת מחלקת החינוך/ הספורט: ____________ 
 
 

 אני מאשר/ת נתוני הרישום של הרשות. 
 

  _______________ תאריך: ______________ חתימה:  שם המפקח/ת משרד החינוך: ______________
 

 _______________    _____ חתימה:_________  תאריך:  שם המפקח/ת משרד הספורט: _____________
 

 יתקבלו לתוכנית יקבלו אישור בכתב.ש רשויות אישור לפתיחת התוכנית ברשויות. מילוי הטפסים אינם מהווים  

 סמל מוסד  שם ביה"ס  מס"ד 

1   

2   

3   

4   

5   


